
苗栗縣竹南國民小學 115 學年度上學期 

( 益智桌遊社  )  教學計劃表 

教學目標及課程內容簡介 

一、上課時段: 週五中午 12:40 -14:00 

二、招生對象:1-4年級， 10 人以上開班，16人為限。 

三、課程簡介 

(一)課程目標：提升孩子們的專注與觀察、記憶與反應，策略與思考…各項能力，並增進與人之間 

              的溝通、互動與合作。 

 

(二)課程內容簡介: 國內外研究證實，玩桌遊能讓孩子更聰明。現代桌遊結合各種領域與學科， 

                  有豐富的主題,精美的配件,智慧的機制規則,使桌遊帶來不只是歡樂,更能促 

                  進各種能力的提升。藉著分組，學習與人合作並學習勝不驕，敗不餒。 

師資簡介 

指導老師 : 鄔玉芬老師 

 
學歷： 實踐大學食品營養系畢業，從事過食品營養工作，資深國小代課老師 

           

經歷：桌遊教學 7年。 

      信義，照南，竹南國小…桌遊社團指導老師 

 

 

 

 

 

 

 

 



苗栗縣竹南國民小學 115  學年度第 一 學期益智桌遊社教學計畫表 

次數 日期 桌遊名稱 課程內容 

1 9/18 
神偷對決     瘋狂農場     

大魚吃小魚 
觀察辨識與推理判斷的培養 

2 10/2 
鴨飛狗跳     星球加法     

瘋狂科學家 
取捨應變與記憶力的訓練 

3 10/16 
地產達人    雞同鴨搶      

鈕鈕相扣 

觀察、判斷與辨識、反應的訓練 

4 10/23 
 種豆        動物疊疊樂    

拯救小羊 

應變取捨，平衡力與記憶力的培養 

5 10/30 
搜捕農場動物  晾對襪子   

新翻滾路易 
策略思考、觀察與反應力的訓練 

6 11/6 
國王的早餐    金金樂盜   

立體魔方 3D 
空間概念與取捨判斷的練習 

7 11/13 喜歡的桌遊再玩一次 

8 11/20 
 皇家港      恐龍歷險記   

魚樂無窮 
風險評估與策略能力的訓練 

9 11/27 
BANG        石器時代     

黏黏變色龍 

觀察判斷、圖形辨識的培養 

10 12/4 
富饒之城    幽靈城堡     

細菌博士 
策略、觀察與記憶的訓練 

11 12/11 
 形色牌      妙語說書人   

矮人骰子樂 
想像與溝通，圖像與思考的練習 

12 12/18 
 印加寶藏    動物園大亨   

大格鬥 
應變取捨、策略與空間觀察的訓練 

13 1/8 
犯人在跳舞     搶地盤      

多多少少 
策略思考與反應力的培養 

14 1/15 分享時光:家中桌遊分享 

 

  承辦人：                 學務處：               校長： 

 


